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REGULAMIN KONKURSU ,,MAM TE MOC!”

1. Postanowienie ogolne:

e Organizatorem konkursu jest Caritas Archidiecezji Lubelskie;j.

e Konkurs wpisuje si¢ w codzienng dziatalno$¢ prowadzong przez Caritas Archidiecezji
Lubelskie;j.

e Konkurs ma zasi¢g diecezjalny.

e Konkurs polega na jednoczesnym wdrozeniu w $rodowisku szkolnym i lokalnym
pigciu dziatan:

1) Recznym wykonaniu kartek wielkanocnych, ktore nastgpnie przekazane zostang
do Darczyncow i Podopiecznych CAL,

2) Zbidrce plastikowych nakretek,
3) Sprzedazy wielkanocnych paschalikow

4) Zorganizowaniu lub udziatlu w zbidrkach i akcjach charytatywnych z okazji
Niedzieli Mitosierdzia, czyli Dnia Dobra

e Szczeg6ly dotyczace poszczegdlnych akcji beda wystane po otrzymaniu formularza
zgloszeniowego.

2. Cel:
1) Zebranie potrzebnych srodkéw materialnych 1 finansowych na rzecz potrzebujacych
2) Krzewienie idei pomagania stabszym oraz potrzebujacym wsrod mtodych osob.

3) Zaszczepienie pozytywnego ducha rywalizacji migdzy szkolami Archidiecezji
Lubelskie;j.

4) Integracja wolontariuszy Szkolnych Kot Caritas poprzez dziatania w grupie
prowadzace do wygrane;.

5) Promowanie dziatan Caritas Archidiecezji Lubelskiej w srodowiskach lokalnych

3. Warunki uczestnictwa:
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e Konkurs skierowany jest do Szkolnych Kot Caritas z terenu
Archidiecezji Lubelskiej. Aby wzia¢ udziat w konkursie nalezy prowadzi¢ lub zatozy¢
Szkolne Koto Caritas. Szczegdtowych informacji udziela koordynator wolontariatu
Caritas, e-mail: wolontariat.lublin@caritas.pl, tel. 668 770 774.

e Warunkiem udzialu jest wypeklienie specjalnie przygotowanego formularza.
Zgloszenia checi uczestnictwa nalezy dokonaé poprzez uzupelnienie formularza:
https://forms.gle/FStejhsdfUooMtE{8 lub droga mailowa na adres:
wolontariat.lublin@caritas.pl.

e Kazdy uczestnik zobowigzuje si¢ do przestrzegania zasad rywalizacji fair play oraz
niniejszego regulaminu.

4. Terminy:
e Zgloszenia przyjmowane sg od 6 lutego do 21 kwietnia 2023r.
e Konkurs trwa do 6 lutego do 8 maja 2023r.
e Rozdanie nagréd odbegdzie si¢ podczas Pikniku Wolontariuszy Caritas w maju 2023r.

5. Punktacja:

e 8 pkt. — jedna kartka wielkanocna
e 10 pkt. — 1 kg plastikowych nakretek

e 500 - 5000 pkt- za organizacj¢, udzial, przeprowadzenie akcji charytatywnych z
okazji Niedzieli Milosierdzia, czyli Dnia Dobra

e 12 pkt. — rozprowadzenie 1 paschalika

6. Nagrody:

e Nagrodg za I miejsce jest nagroda rzeczowa o wartosci 1500z1.
e Nagroda za II miejsce jest nagroda rzeczowa o wartosci 1000zt

e Nagroda za III miejsce jest nagroda rzeczowa o 500zt.

7. Postanowienia koncowe:

e Zgloszenie si¢ do konkursu jest jednoznaczne z akceptacja niniejszego regulaminu.

e Organizator konkursu zastrzega sobie prawo do zmiany regulaminu w trakcie trwania
konkursu.



